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Q-koorts
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in de schapen- en geitenhouderij

Q-koorts is een wereldwijd voorkomende aandoening veroorzaakt door de bacterie Coxiella burnetii. Q-fever is een zoBnose, een ziekte
die van dieren op mensen kan overgaan. De ziekte verloopt bij de mens vaak zonder, of met alleen milde klachten, maar kan soms ook

ernstiger verlopen.

Foto: dr.P.Vellema

Hoe vaak komt Q-koorts voor?

Tot 2007 kwam Q-koorts in Nederland bij
mensen af en toe voor. In 2007 kwam een
uitbraak voor in Noord-Brabant waarbij circa 170
mensen ziek werden. In 2008 hebben zich in
Zuid-Nederland tot dusverre meer dan 900
ziektegevallen voorgedaan.

Bij dieren komen problemen met Q-koorts
voornamelijk voor bij geiten en in mindere mate
bij schapen. Er vindt onderzoek plaats naar de
omvang van dit probleem bij schapen en geiten.

Welke dieren kunnen besmet zijn?
Herkauwers zijn een belangrijke bron van de
ziekte voor de mens. Maar ook andere dieren
zoals honden, katten, konijnen, duiven en
andere vogels kunnen zijn besmet en een rol
spelen in de overdracht naar de mens,

Hoe kun je Q-koorts oplopen?

Mensen besmetten zich in de regel door het
inademen van besmet fijnstof. Geinfecteerde
dieren zijn meestal niet ziek. Vooral bij geiten
maar ook bij schapen kan Coxiella burnetii
besmettelijk verwerpen veroorzaken. Daarbij
kunnen grote aantallen bacterigén in de omge-
ving terecht komen en de bacterién kunnen
maanden in stof overleven.

Door verwaaiing kan Coxiella burnetii in de lucht
komen. Op deze manier kan de bacterie afhankelijk
van de weersomstandigheden tot enkele kilo-
meters worden verspreid.

Is de ziekte meldingsplichtig bij dieren?
Ja, sinds 12 juni 2008 is Q-koorts een meldings-
plichtinge ziekte voor eigenaar en dierenarts.
Bedrijven met melkschapen of melkgeiten waar zich
abortusproblemen voordoen zijn verplicht zich te
melden als het aantal abortussen een bepaald
percentage overstijgt. Verdere informatie kunt u
vinden op de website van het ministerie van LNV:
minlnv.nl

Kun je dieren behandelen?

De behandeling van besmette dieren is niet
eenvoudig. Er vindt onderzoek plaats naar de
mogelijke toepassing van antibiotica. Op dit
moment zijn naast vaccinatie de praktische
mogelijkheden om in te grijpen beperkt tot het
nemen van algemene maatregelen (zie achterzijde).

Wat te doen bij abortus

De houder van kleine herkauwers die te maken
krijgt met abortus onder zijn dieren, doet er
verstandig aan goede hygiénische maatregelen te
nemen. Naast Q-koorts zijn er nog meer oorzaken
van besmettelijk verwerpen, die ook niet zonder
risico zijn voor de mens.

Daarnaast adviseren wij hem om altijd zijn dieren-
arts te raadplegen. Samen zullen zij tot een aanpak
moeten komen. Als zij er samen niet uitkomen wil
de GD daar graag bij helpen. Het allerbelangrijkste
is namelijk, zeker als het om meerdere gevallen
gaat, om eerst achter de oorzaak van het
probleem te komen.







